体育教育专业
一、专业基本信息
1.专业定位
适应国家新时代师范教育高质量发展和广东省基础教育现代化的要求，坚持学校“师范性、教学型、地方性、应用型”的办学定位，培养具有高尚师德与深厚教育情怀，具备丰厚的人文、科学与艺术素养，扎实的体育与健康学科知识，突出的专业能力，德智体美劳全面发展的高素质中学体育与健康教师。
2.培养目标
（1）具有坚定的政治方向、良好的职业道德素养、强烈的爱国敬业精神和社会责任感，丰富的人文科学素养，拥有健全的心理和健康的体魄，热爱中学教育事业，践行教师职业道德，能够成为学生发展的引路人。
（2）掌握体育学科基本理论、基本技能和基本方法，具有较强的专项运动技能，具备中学体育与健康教学、课外运动训练和竞赛管理、健身指导的基本能力。
（3）了解中学生身心发展和养成教育规律，能够综合运用体育学科专业知识和教育教学技能，熟练驾驭课堂教学，成长为学科骨干，在教师群体中发挥辐射引领作用。
（4）养成终身学习的意识，持续关注基础教育改革发展动态，运用反思教学、有效沟通、批判性思维等方式，不断提升创新能力和教学科研水平，促进专业成长。
3.培养规格
标准学制为4年，修业年限可以为3-6年。在4年内难以完成培养方案规定的学习任务，在未达到退学处理的情况下，允许延长3年。对于提前修完学分，综合考核合格者，可以提前1年毕业。最低毕业学分为162学分。
（1）师德规范。践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主义的思想认同、政治认同、理论认同和情感认同。贯彻党的教育方针，以立德树人为己任。遵守中学教师职业道德规范，具有规则意识和依法执教意识，立志成为有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的好老师。
（2）教育情怀。具有从教意愿，认同教师工作的意义和专业性，具有积极的情感、端正的态度、正确的价值观。具有人文底蕴和科学精神，宽厚、友善，富有爱心、责任心，工作细心、耐心，做学生锤炼品格、学习知识、创新思维、奉献祖国的引路人。
（3）学科素养。掌握体育学科的基本知识、基本原理和基本技能，理解体育学科知识体系基本思想和方法。了解体育学科与其他学科的联系，了解体育学科与社会实践的联系，对学习科学相关知识有一定的了解。
（4）运动技能。了解运动技能形成规律和基本原理，掌握提高运动技能的学习策略和方法，熟练掌握1-2项专项运动技能。
（5）教学能力。在教育实践中，能够依据中学体育与健康课程标准，针对中学生身心发展和学科认知特点，运用学科教学知识和信息技术，进行教学设计、实施和评价，获得教学体验，具备教学基本技能，具有初步的教学能力和一定的教学研究能力；具有初步的外语能力，能阅读本专业的外文资料。
（6）训练指导。掌握开展课外体育锻炼、训练和竞赛管理、组织的基本理论与方法，具备训练指导能力，能够胜任中学课外运动训练与竞赛管理、组织工作。
（7）班级指导。树立德育为先理念，了解中学德育原理与方法。掌握班级组织与建设的工作规律和基本方法。能够在班主任工作实践中，参与德育和心理健康教育等教育活动的组织与指导，获得积极体验。
（8）综合育人。了解中学生身心发展和养成教育规律。理解体育学科的育人价值，能够有机结合体育教学进行育人活动。了解学校文化和教育活动的育人内涵和方法，参与组织主题教育和社团活动，对学生进行教育和引导。
（9）学会反思。具有终身学习与专业发展意识。了解国内外基础教育改革发展动态，能够适应时代和教育发展需求，进行学习和职业生涯规划。初步掌握反思方法和技能，具有一定创新意识，运用批判性思维方法，学会分析和解决教育教学问题。
（10）沟通合作。理解学习共同体的作用，具有团队协作精神，掌握沟通合作技能，具有小组互助和合作学习体验。
4.课程体系
主要由公共课程、通识教育课程、学科专业课程、教师教育课程、综合实践课程等组成。其中学科专业课程包括学科基础课程（体育概论、运动解剖学、运动生理学、体育心理学、体育社会学、健康教育学、体育科学研究方法）、专业基础课程（田径、体操、篮球、学校体育学、体育课程与教学论、武术、足球等）、选修课程。
实践教学包括教育见习、教育实习、毕业论文、军事技能、劳动与社会实践、创新创业实践等环节。
5.师资队伍
    拥有教师30余人，其中教授2人，博士9人，国际级运动健将1人，运动健将1人，国家级裁判9人。
6.教学条件
本专业所依托的实验室为广东省体育科学实验教学示范中心，设有运动解剖学、体育保健、运动生物化学、运动生物力学、运动心理学专业实验室，拥有动作捕捉系统、等速肌力测试系统、表面肌电测试系统、气体代谢分析系统等大型仪器设备，设有体能中心。采用校企合作培养模式。
二、其他相关信息
1.强化能力导向。贯彻“立德树人”根本任务，培养德、智、体、美、劳全面发展，掌握现代教育教学理论与方法以及学校体育课程与教学、课外体育锻炼、训练水平和竞赛管理、组织的基本理论与方法，具备一定的运动技能和较强的体育教育教学能力的优质人才。参加广东省高校学生基本功大赛5次，获团体一等奖4次，获广东省第十届大学生生运动会乙A组团体总分第4名。
2.坚持服务地方。以“新师范”建设为指引，以满足广东省基础教育需求为导向，立足粤西，辐射全省，培养能够胜任中学体育教学、管理、训练工作的应用型人才。
3.拓展国际视野。加强人才培养的国际化交流，与国外高校共建教学实践基地，拓展办学思路，提高人才培养层次。

